
ISTRUZIONI PER L’USO 
PIRAMIDE NATHOR 

 
 
 
 
La piramide viene originariamente fornita completa di: 
- Una testina in argilla amovibile dotata di una punta  
di cristallo 
- Un cristallo attivatore  «telecomandato» contrassegnato 
sotto la base 
 
La testina di cristallo non è assolutamente obbligatoria per 
eseguire le sedute, ma è fortemente consigliata per 
garantire la stabilizzazione dell’energia emessa dalla piramide  
Nathor. Se la testina di cristallo viene smarrita o rotta, è sufficiente richiedere a Nicolas una testina di 
ricambio. 
 
Quest’ultima viene posta in cima alla piramide, occorre regolare la sua posizione che la manterrà in 
equilibrio. 
  
Il cristallo attivatore è unicamente destinato a funzionare con la Piramide Nathor, permette il collegamento 
quantico tra la persona, il cristallo e la piramide, il che permette di conseguenza di stabilire una sincronicità 
perfetta tra lo strumento e la persona che si fa la seduta. 
Piccola osservazione: il cristallo attivatore è contrassegnato alla base sia da un punto che dalla base dipinta, 
allo scopo di evitare qualsiasi confusione con un cristallo Nathor. E’ possibile cancellare questo segno con del 
solvente, se non è di proprio gusto. 
 
Il cristallo e la piramide sono codificati con un’energia completamente diversa dal codice Nathor dei cristalli 
codificati « classici ». Questi due elementi sono indissociabili tra di loro. E’ tuttavia possibile sostituire il 
cristallo in caso di perdita o di rottura. Il cristallo « telecomandato » continua in ogni caso a funzionare, 
nonostante un’eventuale rottura. 

 

Come effettuare le proprie sedute con la piramide Nathor : 

 
Le sedute si svolgono individualmente su di sé in posizione seduta. Una seduta viene eseguita soltanto da se 
stessi. La piramide ovviamente può essere condivisa. 
La durata di una seduta è di 20-30 minuti, l’intervallo tra due sedute è di una settimana. 
Chiunque può ricevere questa seduta, non occorre avere nozioni o talenti spirituali specifici. L’unica cosa 
richiesta è l’apertura del cuore della persona. 
 
- Si tratta prima di tutto di mettere la piramide sotto una sedia, poi di mettere la testina di cristallo sul suo 
vertice, in modo che si posizioni nel suo equilibrio. 
- Sedersi sulla sedia e tenere il cristallo « telecomandato » nella mano destra, o sinistra per i mancini. 
- Ordinare l’attivazione del lavoro (basta la semplice intenzione), poi mettersi interiormente in silenzio. 
Anche tracciando un cerchio davanti a sé con il cristallo si attiva il lavoro. 
- Lasciar agire per 20-30 minuti circa, è possibile fare delle mini-sedute di 10 minuti. 
 



Lo scopo di queste sedute è di riuscire ad aprire il proprio cuore e la propria coscienza trascendendoli molto 
progressivamente, passando da una coscienza cosiddetta « del bene e del male » verso la coscienza 
cosiddetta « dell’albero della vita ». Senza parlare di diversi aspetti più conformi che possono intervenire 
nella propria esistenza personale.  
 
L’albero della conoscenza, questo livello di coscienza « della dualità orizzontale » separatista, alimenta le 
energie illusorie del « dio-diavolo », del giudizio, ecc. e questo non è più veramente adatto al nostro periodo 
attuale. Questo nuovo livello di coscienza che chiamiamo « l’albero della vita » è un livello di coscienza con 
una dualità « verticale » che in futuro si potrebbe chiamare : « coscienza del cielo e della terra ».  
Questo livello potrebbe essere una carta vincente per il futuro dell’umanità, poiché è una coscienza di 
azione, di creazione e non più di giudizio e di potere. E tutto sarà fatto nella coscienza di ciò che sarà giusto 
nel momento presente. E’ così che si potrebbe riassumere.  
I risultati e i vari modi di sentire saranno certamente diversi da individuo a individuo, ed è meglio così, 
perché questo dimostra che ogni persona rappresenta un universo e uno sviluppo diverso, e di conseguenza 
non si faranno confronti tra le persone. 
 
La piramide Nathor può anche essere lasciata esposta senza problemi, come oggetto decorativo o per 
l’armonizzazione del luogo. La sua radiazione quantica a riposo è di 9 metri. 
 
Per tutti coloro che hanno ricevuto la trasmissione Nathor, essa può anche essere inclusa nelle sedute Nathor 
che possono dare. Ma a condizione che la persona che riceve la seduta tenga il cristallo attivatore nella mano 
destra. 
 
Secondo gli ultimi riscontri, queste sedute sono molto piacevoli, ci calmano il mentale e ci fanno 
« viaggiare » rendendoci nel contempo migliori nella nostra vita con delle prese di coscienza. 
 
Come al solito, segue questa avvertenza: 
Se non constatiamo nessun cambiamento, se non sentiamo nulla e se questo strumento non ci parla: è 
meglio passare a qualcos’altro al più presto, perché è probabile che esso non vada bene per tutti. 

In ogni caso la Piramide Nathor rimane un bell’oggetto decorativo! 
Ognuno deve sentirsi libero di continuare o meno queste sedute. 

 
Grazie a coloro che desiderano diventare migliori in questo mondo. 
 
Nicolas 


